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BAUVEREIN RHEINHAUSEN &

,Wir als Bauverein Rheinhausen eG méchten einen
Beitrag zur nachhaltigen Stadtentwicklung leisten.
Daher haben wir uns entschieden, in den kammen-
den funf Jahren die Dacher unserer Bestdnde, die die
technischen Voraussetzungen erfiillen, zu begriinen”,
so Vorstandsvorsitzender Marten Théne.

Im Sinne des aktuellen Klimawandels plant der Bau-
verein die Dacher seiner Wohnobjekte und Garagen
zu begriinen. Ein Griindach hat jede Menge Vortei-
le. Die Pflanzen bieten Insekten Lebensraum, leisten
einen Beitrag zur Verbesserung des Stadtklimas, er-
héhen die Lebensdauer der Déacher, entlasten bei
Starkregen die Kanalisation und sorgen fir positive
okonomische Effekte.

Nachdem bereits im letzten Jahr auf umwelt-
freundliche Elektro-Autos umgestiegen wurde und
es seit Anfang 2021 Okostrom in den Wohnanlagen
gibt, soll nun mit der Dachbegriinung ein weiterer
Schritt in Richtung Nachhaltigkeit gemacht werden.
Dazu werden die Dacher mit sogenannten Plantilen
begriint. Dabei werden die Plantilen mit bis zu 240
Pflanzen pro Quadratmeter in modularer Form auf
die Dacher gesetzt. Besonders beliebt sind die so-
genannten Sedum-Pflanzen-Arten, wie Mauerpfeffer
oder Fetthenne. Diese Pflanzen kénnen mehrere
Jahrzente alt werden und der Pflegeaufwand ist mini-
mal — es reicht ein Kontrollgang pro Jahr. Die Plantilen
lassen sich sowohl auf Garagen, Flachdachern,
Schragdachern als auch auf Dachterrassen anlegen.
Bereits beim Eindecken sind die Module zu 95% be-
griint und widerstehen auch ldngeren Trockenpha-
sen.

Lebensraum fiir Insekten

Dachbegriinungen sind besonders wertvoll fiir unsere
Umwelt, denn sie filtern Feinstaub, binden CO, und
produzieren zudem Sauerstoff. Der ,, 15-Sorten-Mix”
an Pflanzen, der in den Plantile-Modulen angebaut

ist, enthalt nektarreiche Bluhpflanzen, die niitzlichen
Insekten wie Hummeln, Wildbienen und Schmetter-
lingen Nahrung und Lebensraum bieten. So leisten
Dachbegrinungen einen wichtigen Beitrag zum Er-
halt der Artenvielfalt bzw. der Biodiversitat im urba-
nen Raum.

Schutz des Daches

Die Dachflichen werden durch die Dachbegriinung
vor Hitze und Kélte geschiitzt. Fachleute gehen davon
aus, dass ein Griindach etwa doppelt so lange ohne
Reparaturen auskommt und eine um das drei- bis
funffach langere Lebensdauer hat wie ein herkémm-
liches Dach. Wdhrend die Temperatur unter einem
kiesgedeckten Dach mihelos auf tber 50°C steigt,
sind es unter einem Plantile-Griindach nur 20 bis
25°C. Bei hartem Frost sinken die Temperaturen unter
einem normalen Flachdach bis auf -20°C, bei einem
Grindach aufgrund der natlrlich isolierenden Wir-
kung nur auf knapp unter O°C. Das spart Heizenergie.

Entlastung der Kanalisation

Ein weiterer Vorteil von Grinddchern ist, dass sie
Regenwasser speichern. Die Dachmodule bestehen
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aus einer Kassette mit Wasserspeichern, die bis zu 35
Liter an Regenwasser aufnehmen kénnen. Bei Stark-
regen wird auf diese Weise die Kanalisation entlastet.
Das Wasser in den Speichern wird durch Verdunstung
dem natlrlichen Kreislauf wieder zugefiihrt und kihlt
dabei die Luft in der Umgebung. Der restliche Nieder-
schlag wird erst nach einer zeitlichen Verzégerung

von der Dachflache abgeleitet.
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