6 Stadt-Panorama

Verlagssonderseite

16. Januar 2019

WIR IN

RUMELN-KALDENHAUSEN

Naturheilpraxis am Geistfeld

Homdopathie §LEASSLIY]

‘ Kinesiologie

= 4. Bioresonanz

richtige Zeit fiir:

- Rauchentwdhnung
- Entgiftung

- Gewichtsreduktion

{ Hypnose
] Akupunktur
Heilpraktikerin
WELEAULLY Am Geistfeld 42 - 47239 Duisburg
02151/516111 - www.naturheilkundeonline.info

N

YVES TORDOIR
1 MEHR ALS NUR EIN HARMONISCHER GARTEN

» Winterdienst

* Wohnungsauflosung /
Entriimpelungen

* Heckenschnitt

o Pflasterarbeiten

* Baumschnitt

3 02151.516111 + 0157.56 130033
kAm Geistfeld 42 - 47239 Duisburg ’

Bei uns finden Sie:

gesunden, Ausbau und Ole
tkologische Dammstoffe (Hanf, Zellulose, Weichholzfaser-Dammplatten)
Parkett u. ivdi ichhdden / Korkbdden . Lehmputz u. Kalk
Naturbau Niederrhein Telefon 02151 -516 79 79
DorfstraBe 23 info @naturbau-niederrhein.de
47239 D ( ) www. thein.de
Nietiedt GmbH
Bodendesign
Nietiedt Malerbetriebe

lhr starker Partner fiir
Maler- und Tapezierarbeiten, Fassaden-
Dammtechniken, Bodenbelags- und
Parkettarbeiten sowie den Terrassenbau!
Niederlassung Duisburg
Diisseldorfer Str. 141 - 47239 Duisburg
Tel: 02151 4903-0 - Fax: 02151 4903-29
Fy 5 3

Gebéudereinigung
Unterstiitzung im Alltag
Entlastungsleistungen der Pflege-

versicherung (ab PG 1) in Hohe von
125 € nutzen. Sprechen Sie uns an!

Am Kolk 37.47239 Duisburg
Tel. 01573.7200321
eMil: tanjabuender@gmail.com

\m'*"'”"‘ www.buender-gebaeudereinigung.de |

OPTIK =~
PEEREBOOMS

KONTAKTLH

ot ie €3 47359 Onniinny St |
www.peerebooms.de

PROBEMONAT’

wiion
- . A9€

NACHHILFE

Bessere Schulnoten
Gutes Schulzeugnis

47239 Duishurg-
Qualifizierter Abschluss

Rumeln-Kaldenhausen
Dissseldorfer Strafle 128

Tel. 021 51-94 06 10 *Infos unter: www.back2school.de

im Blickpunkt: Heilpraktikerin Angelika Tordoir

Alternative und
komplementare Heilmethoden

Rumeln. Seit fast 18 Jahren ist
Angelika Tordoir als staatlich
anerkannte Heilpraktikerin tatig.
Sie versteht sich dabei nicht als
Konkurrenz zur Schulmedizin. lh-
re Heilmethoden sind Alternati-
ven oder Erganzungen, die sich
vielfach bewahrt haben.

,Die Homdopathie ist die Konigs-
klasse aller Therapien, da sie in
der Lage ist, gleichzeitig alle Ebe-
nen eines Menschen wie Geist,
Korper und Seele zu erfassen®,
berichtet die erfahrene Heilprak-
tikerin und ergénzt: ,So wie jeder
Mensch einmalig ist, ist auch je-
de Erkrankung die einmalige
Schopfung eines jeden Men-
schen, die vielféltige Ursachen
haben kann. Die Ursachen kén-
nen nicht nur in der eigenen Ver-

gangenheit entstanden sein, son-

dern auch aus dem familidren
Umfeld und Erbe weitergegeben
worden sein. Ursachen kdnnen
nicht verarbeitete seelische Pro-
bleme, Vergiftungen durch
Schwermetalle, Nahrungsmittel,
Umweltgifte, Arzneimittel, Strah-
lenbelastungen falsche Ernah-
rung aber auch durchzechte
Néchte, zu viel Stress oder leid-
volle Beziehungen sein’, berich-
tet Angelika Tordoir.

In ihrer Praxis versucht sie durch

psychologische Methoden in Ver-

bindung mit einer ausfiihrlichen
hom@opathischen Anamnese die
Ursachen zu finden und die indi-

Angelika Tordoir versteht sich auf die alternative Heilkunde in
vielfaltiger Form. Wichtig ist am Anfang ein ausfiihrliches
A gesprach, um den Menschen mit seinem Problem
oder seiner Erkrankung ganzheitlich zu erfassen. Foto: Tordoir

viduellen Therapien und Heilmit-
tel zur Anregung der Selbsthei-
lungskrafte zu ermitteln.

,Die Homdopathie als Krénung
aller Heilmethoden verbinde ich
daher mit der Kinesiologie, d.h.
ich teste am Korper des Men-
schen aus, was ihn starkt oder

pie, die ich mit der Hypnose zum
Beispiel bei der Rauchentwdoh-
nung oder Abnehmen verbinde.
Mein Ziel ist die Wiederherstel-
lung der Heilung und Gesundheit
auf dem sanftesten und
schnellsten Wege."

Drachenbootregatta

Rheinhausen/Rumeln. ,Pink-
Paddler” sind erstmals am
Start bei der Toeppersee-Dra-
chenbootregatta am 4. Mai.
,Pink Paddler” sind von Brust-
krebs betroffene Frauen und
Minner, die in ihrer Freizeit
gemeinsam Drachenboot fah-
ren. Egal ob sportlich ange-
haucht oder eher locker, alle
sitzen in einem Boot. Studien
belegen, dass durch ein spe-
zielles Training im Drachen-
boot Lymphd6deme verringert
werden oder sogar nicht mehr
auftreten. Hinzu kommen die
Bewegung an der frischen
Luft, das gemeinsame Erlebnis
im Team und der Austausch
mit anderen Krebspatientin-
nen. Mittlerweile bei vielen
Events in ganz Deutschland
vertreten, starten auch in die-
sem Jahr erstmalig ,Pink-
Paddler” bei der Drachenboot-
Regatta auf dem Toeppersee
an der Wasserskianlage in
Rheinhausen/Rumeln-Kalden-
hausen.

Interessierte Betroffene kon-
nen sich gerne bei dem Veran-
stalter der Regatta, dem Kanu

Club Homberg Gerdt (regatta-
leitung@kchg.de) melden. Pro-
betrainings und Kontakte zu
,Pinken Teams" werden gerne
vermittelt.

Paddeln konnen bei der 16.
Drachenbootregatta des Kanu
Club Homberg Gerdt, der die-
se Events mit der Wasserskig
am kleinen Toeppersee (Teg-
ge) ausrichtet, aber alle, die et-
was erleben wollen und nicht
wasserscheu sind. Gestartet
wird in Booten fiir 10 und 20
Paddler/Innen, Steuerleute
werden natiirlich gestellt und
bei Probetrainings konnen alle
Teams iiben, die Paddel (diese
werden selbstverstandlich
ebenfalls gestellt) synchron ins
Wasser zu stechen.

Egal ob als Firmenevent,
Nachbarschaftsspaf} oder Ke-
gelclub-Ausflug -als gemisch-
tes oder reines Damenteam,
Spafd werden garantiert alle
bei dieser Regatta haben. Fiir
die weiteste Anreise gibt es
ebenso wie fiir die beste Kos-
tiimierung Sonderpreise. An-
meldungen sind ab sofort
mdglich: kehg-drachenboot.de

weiterhilft. Die Mentalfeldthera- Angelika Tordoir
pie nach Dr. Klingler ist beispiels- Am Geistfeld 42
weise eine einfache Methode, 47239 Duisburg

seelische Traumata aufzuldsen.
Oder auch die Bioresonanzthera-
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Am 4. Mai gleiten die Drachenboote an der Wasserskianlage wieder
iiber die Tegge (kleiner Toeppersee). Foto: KCHG

Elektro-Hausgerate Goricke, Bergheimer StraBe 137, in Rheinhausen.

Das Hausgerate-Fachgeschaft
wurde 1978 durch den Elektro-
meister Gerhard Géricke in Duis-
burg gegriindet. Er war davor vie-
le Jahre im Werkskundendienst
der AEG tétig. Seit dieser Zeit ver-
kauft ,Elektro Goricke" Hausgeréd-
te von AEG wie auch Neugeréte
der Marken Miele, Siemens und
Neff. 1995 iibernahm der heutige
Geschaftsfiihrer, Elektrotechni-
kermeister Juirgen Goricke, den
Betrieb des Vaters. Im Laufe der
Jahre erweiterte sich das Ange-
bot u.a. um die Marken Liebherr
und Zanker. Ganz gleich, ob Sie
Dampfgarer, Dunstabzugshau-
ben, Waschmaschinen, Trockner,
Elektroherde, Induktionskochfel-
der, KiihIschrénke, Gefrierschrén-
ke, Backdfen oder Spiilmaschi-

nen suchen - mit dem Rundum-
Service bei der Firma Goricke
treffen Sie die denkbar beste Ent-
scheidung. Von der guten Bera-
tung und giinstigen Finanzierung
bis zur umweltgerechten Entsor-
gung lhrer Altgeréte. RegelmaRi-
ge Fortbildungen und sehr viel Er-

Fotos: Goricke

fahrungen mit den verschiedenen
Hausgerate-Typen gewdhrleisten
Ihnen dariiber hinaus, dass Ihr
Geschirrspiiler, Waschetrockner
oder Ihre Waschmaschine, soll-
ten sie denn mal streiken, bei Jiir-
gen Goricke und Team in besten
Handen sind.

Hochwertige Haushaltsgerate stehen zur Auswahl.
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Goricke:
Kundendienst - Verkauf

Bergheimer StraBe 137 - 47228 DU-Rheinhausen
Telefon (02065) 80894

Miele il AEG |

Verkauf und Reparatur von Elektrohausgeraten

www.stadt-panorama.de




