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Rumeln. Seit fünf Jahren schon
gibt es „den Griechen“ im
Kuckeshof an der Düsseldorfer
Straße 109. Haralabos Mahani-
dis und sein Team bieten auser-
lesene Speisen der griechischen
Küche und natürlich auch
gepflegte Getränke an, und das
sowohl in der Gaststätte als
auch im neuen klimatisierten
Wintergarten. Von Vorspeisen
wie Zaziki oder Feta über

vegetarische Gerichte wie dem
Mix aus gebratenem Gemüse
„Trilogia“ Lahanikon bis zu
Pfannengerichten, Grillplatten
oder Fisch kommen Freunde
der mediterranen Gastronomie
hier voll auf ihre Kosten. Gyros
gibt’s zum Beispiel mit der
hausgemachtenMetaxasauce
oder mit einem Paprika-Mix
„vom fahrenden Volk“, Mee-
resfrische kommt beispiels-

weise mit Calamaris oder den
Garnelen Saganaki in pikanter
Sauce auf den Tisch, schmack-
hafte Souvlaki, Souzoukaki und
Schweinefilets finden sich im
Fleisch-Mix auch für zwei oder
vier Personen. Für noch mehr
Geselligkeit verfügt „der Grie-
che“ im Kuckeshof auch über
zwei Bundeskegelbahnen.

Kontakt und Reservierungen:
02151 3527895.

Mal einen schönen Abend genießen?

Zum Ende des Jahres möchten
wir von Bünder Unterstützung
im Alltag uns bei unseren
Kunden für die Unterstützung
bedanken und für Ihre Flexi-
bilität bezüglich der Einsätze,
besonders bei Vertretungen.
Sowie, dass Sie uns bei Krank-
heitsfällen und privaten Anlie-
gen rechtzeitig abgesagt haben.
Da die Krankenkassen den

monatlichen Beitrag für die
Entlastungspflege ab dem
01.01.2025 auf 131 Euro auf-
stocken werden, können wir
Ihnen weiterhin pro Monat
drei Stunden Unterstützung
anbieten. Die in der Regel alle
zwei Wochen mit 1,5 Stunden
erbracht werden.
Falls Sie mehr Hilfe benöti-

gen, haben Sie die Möglichkeit,
ab Pflegestufe 2 die Verhinde-
rungspflege/ Kurzzeitpflege
in Anspruch zu nehmen.

Wenn Sie nur den Pflegegrad
1 haben und dennoch mehr
Unterstützung benötigen, gibt
es auch jederzeit die Möglich-
keit, weitere Stunden über eine
Privatrechnung abzurechnen.
Sie dürfen sich immer gerne

bei Anliegen, Problemen oder
Verbesserungsvorschlägen bei
uns im Büro melden (Mo-Do
8-15 Uhr und Fr 8-14 Uhr). Wir

helfen Ihnen gerne.
Unsere Firma ist dafür da,

Ihnen den Alltag zu erleichtern
und die Aufgaben abzuneh-
men, die schwerfallen. Wenn
Sie mit unseren Dienstleistun-
gen zufrieden sind, freuen wir
uns über eine Weiterempfeh-
lung an Verwandte, Freunde
und Nachbarn mit Pflege-
stufe. Unsere Einzugsgebiete
sind: Rumeln/Kaldenhausen,
Rheinhausen, Friemersheim,
Homberg und Moers-Asberg/-
Schwafheim. Ab dem kom-
menden Jahr haben wir wieder
die Kapazität, um weiteren
Menschen den Alltag zu er-
leichtern.
Wir wünschen Ihnen und

Ihren Liebsten ein wunder-
schönes Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch ins neue
Jahr!
Tanja & Lara Bünder

Bünder-Unterstützung im Alltag

Lara und Tanja Bünder Foto: fs

Rumeln. Für den Bestatter
Oliver Grote besteht der
Abschied von einem geliebten
Menschen nicht nur aus der
Beerdigung. Gemeinsam mit
seiner Frau Anke bietet sein
inhabergeführtes Unterneh-
men, seit 18 Jahren an der
Himbergstraße 2, eine
Betreuung an, die sehr
persönlich und umfassend ist.
„Dabei steht die mitfühlende
und kompetente Begleitung
der Angehörigen für uns im-
mer im Mittelpunkt“, so Oli-

ver Grote. Die „Doppelspitze“
der Eheleute in der Geschäfts-
führung gewährleistet dabei
immer einen persönlichen
Kontakt mit der Chefin oder
dem Chef. „Das Thema Tod
mag nicht so recht zum Leben
passen. Und doch ist der Tod
unausweichlich. Rechtzeitige
Vorsorge gibt das gute Gefühl,
alles nach eigenen Vorstellun-
gen geregelt zu wissen“, rät
Anke Grote zur Vorsorge und
lädt zu einem unverbindli-
chen Beratungsgespräch ein.

Seit 2020 hat Oliver Grote
neben der Waldbestattung
auch die Rheinbestattung
im Angebot. Diese Arten der
Naturbestattung haben den
Vorteil einer „pflegefreien“
Grabstelle für die Hinterblie-
benen.
Auch an den kommenden

Feiertagen sind Anke und
Oliver Grote jederzeit persön-
lich erreichbar und mit ihrem
Team dienstbereit.

www.bestattungshaus-grote.de

Einfühlsam und persönlich

Rumeln. Seit fast 40 Jahren
ist die „Optik Peerebooms
GmbH“ Ihr kompetenter
Ansprechpartner für gutes
Sehen und gutes Aussehen in
Rumeln. Das Fachgeschäft für
moderne Augenoptik wird in
der zweiten Generation von
Augenoptikermeister Oliver
Peerebooms geführt. Kompe-
tente Beratung und optima-
ler Service sind für ihn und
seine Frau Janine, ebenfalls
Augenoptikermeisterin, der

professionelle Anspruch. Der
Meisterbetrieb mit eigener
Werkstatt bietet daher alles
aus einer Hand: Beratung,
Anpassung und Fertigung. Es
gibt eine große Auswahl an
Fassungen und natürlich ist
man auch in Sachen Kontakt-
linsen bestens aufgestellt. Und
nicht nur deshalb kommen die
vielen Stammkunden so gerne
in die Räumlichkeiten an der
Dorfstraße 63. Bei Peerebooms
lebt man das Motto „Augen-

optik geht auch anders“: „Mit
den meisten Kunden sind wir
‚per du’. Wir pflegen langjähri-
ge Freund- und Kundschaften
und freuen uns über jeden,
der unsere - für einen Augen-
optiker etwas untypische – Art
zu schätzen weiß“, so Oliver
Peerebooms. Das Team von
Optik Peerebooms wünscht
Ihnen ein frohes Weihnachts-
fest, einen guten Rutsch ins
neue Jahr und vor allem viel
Gesundheit.

Augenoptik geht auch anders

Rumeln. Seit 2008 ist die
Nowak Bedachungs GmbH
fester Bestandteil in Rumeln.
Mittlerweile ist der Hand-
werksbetrieb in die alte
„Trinkgut-Halle“ auf der Düs-
seldorfer Straße 115a umgezo-
gen. Ilona Hendricks-Nowak
führt den Handwerksbetrieb,
fachkundig ist Dachdecker-
meister Marc Nowak der
neue Leiter und bildet die
beiden neuen Lehrlinge aus.

Mit dem qualifizierten und
stets weitergebildeten Team
im Rücken bietet die Nowak
Bedachungs GmbH alles aus
einer und eigener Hand. Der
eigene Gerüstbau ermöglicht
dabei unabhängiges Arbeiten,
egal ob Altbausanierung oder
Neubau.
„Zimmermannsarbeiten,

wie zum Beispiel klassische
Dachstühle, werden fach-
kundig geplant und errichtet.

Die Dacheindeckung, der
Dachflächenfenstereinbau
und Klempnerarbeiten, wie
die Installation von Dachrin-
nen und Fallrohren, werden
ebenso professionell ausge-
führt. Fassadenverkleidungen,
beispielsweise aus Schiefer
oder Zinkscharen, runden das
Leistungsangebot ab“, so die
sympathische Chefin.
Gesucht werden dringend

Dachdeckergesellen!

Alles rund ums Dach

Rumeln. Das Telefon steht
nicht still bei Elektro-Haus-
geräte Göricke. Das Geschäft
an der Bergheimer Straße 137
ist für Sie geöffnet, dazu sind
weiterhin der Abhol- und
Lieferservice sowie der Repa-
raturdienst unterwegs.
Da heißt es Termine ab-

stimmen für Elektromeister
Jürgen Göricke und sein
Team – insbesondere für sei-
ne Frau Claudia, die den Be-
trieb am Telefon organisiert.
Mit Sohn Alexander ist auch
die dritte Generation im 1978
von Elektromeister Gerhard
Göricke gegründeten Fami-
lienbetrieb an Bord. Gerhard
Göricke war zuvor viele Jahre
im Werkskundendienst der
AEG tätig; Hausgeräte von
AEG dominierten denn auch
neben Miele das Sortiment
des Fachgeschäfts. Mit der

Übernahme durch Jürgen
Göricke kamen Marken wie
Liebherr und Siemens dazu,
so dass bis heute gilt: Ob
Waschmaschinen, Trockner,
Elektroherde, Induktions-
kochfelder, Kühlschränke,
Gefrierschränke, Backöfen,
Spülmaschinen oder Dampf-
garer und Dunstabzugshau-
ben – bei Elektro Göricke
werden Sie fündig, von der
guten Beratung über kompe-
tente Wartung und Reparatur
bis zur umweltgerechten Ent-
sorgung Ihrer Altgeräte.
Einen Überblick gibt es

unter www.hausgeraete-
duisburg.de, telefonisch ist
Elektro Göricke montags
bis freitags von 8 bis 12 und
von 15 bis 18 Uhr erreichbar
(mittwochnachmittags und
samstags geschlossen) unter
02065 80894.

Hausgeräte-Profis
weiterhin im Einsatz

Rumeln. „Weil Nähe zählt“
– dieser Malteser-Leitsatz gilt
seit vielen Jahren für das Al-
tenpflegeheim Veronika-Haus
an der Nelkenstraße. Neben
einer fachlichen und ganzheit-
lichen Pflege der Bewohner
legen die Mitarbeiter beson-
deren Wert auf ein familiäres
Miteinander, besonders jetzt
in der Adventszeit.
Traditionelle Feiern, gemüt-

liches Vorlesen und gemeinsa-
mes Plätzchenbacken geben
den Bewohnern ein Gefühl
von Sicherheit und Nähe, spe-
ziell den alten Menschen, die
in den Schwerpunktbereichen
„Demenz“ und „Parkinson“
leben.
Neben den 92 vollsta-

tionären Plätzen bietet das
Veronika-Haus sechs Zimmer
im Bereich Kurzzeitpflege an -
eine Möglichkeit für pflegende

Angehörige, mal eine Erho-
lungspause wahrzunehmen
oder im Falle einer eigenen Er-
krankung seine Angehörigen
in guten Händen zu wissen.
Die Möglichkeit, im Restau-

rant der Einrichtung zu Mittag
zu essen, steht auch Nachbarn
und allen Interessierten im
Stadtteil offen: Das Veronika-
Haus bietet täglich von 12
bis 14 Uhr gut bürgerliche
Speisen zu zivilen Preisen an -
inklusive der Möglichkeit, sein
Mittagessen in netter Gesell-
schaft einzunehmen. Glei-
ches gilt auch samstags und
sonntags: Nachmittags bietet
das „Café Veronika“ Kaffee
und Kuchen jeweils bis 16.30
Uhr an.
Ehrenamtliche sind übri-

gens herzlich willkommen -
damit auch 2025 im Veronika-
Haus gilt: „Weil Nähe zählt“.

Abwechslungsreich
und beschaulich
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WIR SIND JEDERZEIT FÜR SIE DA!

24-Stunden für SIE erreichbar:

Tel. (0 21 51) 941 620
Himbergstraße 2

47239 Duisburg-Rumeln
www.bestattungshaus-grote.de

Unterstützung im Alltag

In den Bänden 70 . 47229 Duisburg
Telefon 0 20 65 . 904 26 76

E-M@il: tanjabuender@gmail.com
www.buender-gebaeudereinigung.de

Tanja & Lara Bünder
sowie Ihr Team

wünschen allen
Frohe Weihnachten.

Kundendienst · Verkauf
Göricke
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Verkauf und Reparatur von Elektrohausgeräten

Bergheimer Straße 137 · 47228 DU-Rheinhausen
Telefon (0 20 65) 8 08 94

SSeeiitt ffaasstt4400 JJaahhrreenn
mmeehhrr aallss „„nnuurr““ eeiinnee BBrriillllee
Seit fast40 Jahren
mehr als „nur“ eine Brille

Wir wünschen

allen Freunde
n und

Kunden ein sch
önes

Weihnachtsfest
und

alles Gute und

Gesundheit für
das

Neue Jahr.

Nelkenstraße 19-21 · 47239 Duisburg
Tel. 0 21 51 /6 24 00

thorsten.cech@malteser.org
www.malteserstifte-rhein-ruhr-ems.de

» Schwerpunktpflege Parkinson «
» Wohnen mit Service «

» Kurzzeitpflege «

Restaurant - Taverne

„Der Grieche“
Griechisch & mediterrane Küche · 2 Bundeskegelbahnen · Biergarten

UUnnsseerree ÖÖffffnnuunnggsszzeeiitteenn aann ddeenn FFeeiieerrttaaggeennUnsere Öffnungszeiten an den Feiertagen
25. + 26. Dezember 2024

13.00 – 20.00 Uhr
Am 24.12., 27.12. und 01.01. bleibt unser Restaurant geschlossen

Düsseldorfer Straße 109 | 47239 Duisburg | Tel.: 0 21 51 / 352 78 95
www.dergriecheimkuckeshof.de | E-Mail: dergriecheimkuckeshof@gmail.com

Öffnungszeiten außerhalb der Feiertage: Di. – Do.: 17:00 – 23:00 Uhr,
Fr. + Sa.: 17:00 – 00:00 Uhr, So.: 14:00 – 23:00 Uhr | Küche bis 22.00 Uhr

HU/AU durch

Meisterbetrieb der Kfz-Innung
Düsseldorfer Straße 141 · 47239 Duisburg
Tel. 0 2151 - 40 88 83 · frank.hilger@autopartner-duisburg.de
info@autopartner-duisburg.de · www.autopartner-duisburg.de

Öffnungszeiten: Mo.-Do. 7.45 - 18.00 Uhr · Fr. 7.45 - 16.00 Uhr

Jeden Mittwoch
ab 8.00 Uhr

…die bessere
Wahl

• DACH
• FASSADE
• BAUKLEMPNEREI

…wünscht
schöne
Weihnachten und einen
guten Start ins neue Jahr.

owak
Bedachungs GmbH

einschließlich Architekturleistung und Statik – alles aus einer Hand!
Düsseldorfer Str. 115a · 47239 Duisburg · Tel. 0 21 51/531 98 42

IHR PARTNER
RUND UMS DACH !
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Unter neuer
Meisterleitung:

DDM Marc Nowak


